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10.
11.

14.

153

16.

1673

18.

20

VORSPEISEN

Zaziki
hausgemacht, aus original griech. Naturjoghurt

Tarama
Creme aus purierten Kartoffeln, Fischrogen, Olivendl
und Krautern

Dolmadakia
kalt-gefullte Weinblatter

Auberginen
gebraten, dazu Zaziki

Ezme
scharfer Paprikasalat

Oliven/Peperoni

Frittierte Peperoni
dazu Zaziki

Hirtenkase — Spezial
griechischer Bauernkése mit Gemuse,
im Tontopf gebacken

Saganaki
griechischer Bauernkase, paniert und frittiert

Pites
mit griechischem Bauernkése gefiillte Blatterteigrollchen,
dazu Zaziki

Sardellen
mit Krautsalat und Tarama

Kalamaria
mit Krautsalat und Tarama

Omas Vorspeise
griechischer Bauernk&se mit Tomate im Tontopf,
mit Ei Gberbacken

Zu allen Vorspeisen reichen wir Brot!

4,50

4,90

5,90

9@

4,50

5,20
5,90

7,50

ol

6,50

7,50

7,90

MO0



23.

24.

26.

2

28.

Kleine Meses £*15,50
verschiedene Appetitanreger fiir 1 Person

(gebratene Auberginen und Zucchini, Saganaki,

Kalamaria, Gyros, Zaziki, Tarama, Dolmadakia,

Kraut, Bohnen)

Grol3e Meses € 29,90

verschiedene Appetitanreger flir 2 Personen
(siehe Nr. 23)

Dolmadakia Saganaki € %50
4 Weinblatter in variierter Metaxasauce, mit griechischem
Bauernkase Uberbacken, im Tontopf serviert

Gigantes Saganaki € 6,90
dicke Bohnen mit griechischem Bauernkase tberbacken,
im Tontopf serviert

Fasolia Saganaki € 6,90

grine Bohnen mit griechischem Bauernkase tberbacken,
im Tontopf serviert

Zu allen Vorspeisen reichen wir Brot!




30.
Gil
37

40.

42.
43.
44.
45.

46.

47.

48.

HAUSGEMACHTE SUPPEN

Tomatencremesuppe
Zwiebelsuppe

Hlihnersuppe

Zu allen Suppen reichen wir Brot!

SALATE

Bauernsalat
gruner Salat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Oliven,
Peperoni, griechischer Bauernkase, Vinaigrette

Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki
Bohnensalat
Tomaten-Gurkensalat auf Rucola

Thunfischsalat
griner Salat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, gekochtes Ei,
Thunfisch, Vinaigrette des Hauses

Salat Athos
gegrillte Putenbruststreifen, griner Salat, Tomate, Gurke,
Karotte, Sonnenblumenkerne an Vinaigrette des Hauses

Salat Sikoti

gegrillte Leber und gebratene Champignons, griiner Salat,

4,90
4,90
4,90

11,50

4,50
3,90
6,90
12,90

13,50

fli3:50

Tomate, Gurke, Karotte, Sonnenblumenkerne an Vinaigrette

des Hauses

Salat Piraus
vier gebratene Scampis, gruner Salat, Tomate, Gurke,
Karotte, Sonnenblumenkerne an Vinaigrette des Hauses

Natdrlich gibt es auch zu den Salaten Brot!

15590



VOM GRILL UND AUS DER PFANNE

50.

Sils.

52.

53¢

54.

It

56.

S

90.

91

94.

oS58

Gyros — Original 13,90
mit Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Suvlaki 1850
2 Fleischspiel3e mit Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki
Suvlaki Mix 20,90

Rinderspiel3, Lammspiel3, Schweinespiel3, mit Reis, Kraut-
und Bohnensalat sowie Zaziki

Spezialbifteki 15,50

gefllltes Hacksteak mit griech. Bauernkase
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Omlette Anders 14,50
mit Gyros, Reis, und dazu ein Salat

Filet Agamemnon 18,90

Schweinefilet geflllt mit Kase und Tomaten, an einer
Metaxasauce, dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Schweinefilets mit Krauterbutter 16,90
dazu Reis, mediterranes Gemuse, Kraut- und Bohnen-
salat sowie Zaziki

Leber vom Schwein mit Rostzwiebeln 13,90
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki
Gyros — Spezial 14,90

Gyros in Metaxasauce mit Kése tberbacken, dazu
Pommes Frites, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Leber Mykonos 15,50
Schweineleber mit mediterranem Gemiuse, Auberginen,

Peperoni und griech. Bauernkéase, in Metaxasauce zubereitet,
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Schweinefilets in Metaxasauce 150
im Pfannchen serviert, Kroketten, Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

Schweinefilets in Hollandaise 17,50
im Pfannchen serviert, Kroketten, Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki



KEASSISCHE, GRIECHISCHE
GRILLTELLER

60. Gyros mit 1 Suvlaki 15,90
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

61. Gyros mit 1 Bifteki 14,90
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

62. Suvlaki mit Leber 14,50

1 Suvlakispiel3 mit Leber, dazu Reis, Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

63. Gyros mit 2 Lammkoteletts 16,50
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

64. Gyros mit Leber 14,90
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

65. Athostella 16,90

Gyros, Bifteki, Putenfilet, dazu Reis, Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

66. Gyros vs Kalamaris 16,90
Gyros, Kalamaris, dazu Reis, Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

67. Lindosteller 17,50
Gyros, Suvlaki, Bifteki, dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat
sowie Zaziki

68. Olympusteller 18,50

Gyros, Suvlaki, Bifteki, Lammkotelett, dazu Reis, Kraut-
und Bohnensalat sowie Zaziki

69. Spartateller 20,50

Gyros, Suvlaki, Bifteki, Pute, Leber, dazu Reis, Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

FLEISCHPLATTE FUR 2 PERSONEN

87. Athosplatte Nur das Beste fur Sie!!! 42,00
Gyros, 2 Suvlaki, 2 Bifteki, 2 Lammkoteletts, 2 Putenbrust-
filets, Metaxasauce, Reis und Pommes Frites, Salat
mit Zaziki






0.6x

100.

150)l

103.

104.

122.

117.

1di8.

T2,

Lammkoteletts
mit Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Lammfilets — Classico

mit Krauterbutter, Kartoffelchips, mediterranes Gemiuse,
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Lammfilets in Metaxasauce
dazu Kroketten, Bohnen- und Krautsalat sowie Zaziki

Lammkronen — Die Konigin der Lammkoteletts

dazu Kartoffelchips, mediterranes Gemiuse, Kraut-
und Bohnensalat sowie Zaziki

Lammplatte

3 Lammkronen, 2 Lammkoteletts, 1 Lammfilet,
Kartoffelchips, mediterranes Gemise, Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

Arni Suvlaki

Lammsuvlaki mit Paprika und Zwiebeln, dazu Kroketten
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Rumpsteak — Classico
Krauterbutter, Rostzwiebeln, Folienkartoffel mit Zaziki,
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Rinderfilet Athos
Krauterbutter, frische Champignons, Rdstzwiebeln, Folien-
kartoffel mit Zaziki, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Mosxari Suvlaki

Rindersuvlaki mit Paprika und Zwiebeln, dazu Kroketten
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

17,50

22,90

22,90

24,50

25,90

18,90

Zzel)

27,90

19,90



124.

1258

126.

17258

129.

106.

107.

108.

109.

Hahnchenbrustfilets — Natur
gegrillt, mit mediterranem Gemtise und Kartoffelchips,
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Putenfilets — Klassisch
gegrillt, mit Krauterbutter, mediterranem Gemidise,
Kartoffelchips, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Hahnchenbrustfilets in Hollandaise

im Pfannchen serviert, dazu Kroketten, Bohnen- und
Krautsalat sowie Zaziki

Putenfilets in Metaxasauce

im Pfannchen serviert, dazu Kroketten, Bohnen- und Kraut-
salat sowie Zaziki

Suvlaki Galopoula
Putenbrustspiel3 mit Paprika und Zwiebeln, dazu Reis,
Bohnen- und Krautsalat sowie Zaziki

AUS DEM BACKOFEN

Lammhaxe mit Kritharaki

mit griechischem Bauernkése, dazu Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

Lammhaxe mit griinen Bohnen

mit griechischem Bauernkése, dazu Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

Lammhaxe Gigantes

mit griechischem Bauernkéase, dazu Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

Lammhaxe mit Auberginen

mit griechischem Bauernkéase, dazu Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

16,50

16:90)

1750

/7,50

16,50

BES0)

7,50

1 Z50

'7+50



111,

112.

113.

114.

115.

1109.

120.

T

Stifado 17,50

Lammhaxe mit Zwiebeln, mit griechischem Bauernkase,
dazu Kraut, Bohnen sowie Zaziki

Moussaka 15,50

hausgemachter Schichtauflauf aus Kartoffeln, Gehacktem,
Auberginen und Zucchini, Béchamelsauce, dazu Reis, Bohnen-
und Krautsalat sowie Zaziki

Zu allen Lamm-Gerichten aus dem Backofen reichen wir Brot!

AUS DEM TONTOPF

Keftedakia me Kritharaki kai Laxanika 14,90
Hackballchen mit Reisnudeln und mediterranem Gemiuse
im Tontopf serviert, dazu Bohnen- und Krautsalat sowie Zaziki

Keftedakia me Makkaronia 14,50
Hackballchen mit Spaghetti und mediterranem Gemiise im
Tontopf serviert, dazu Bohnen- und Krautsalat sowie Zaziki

Keftedakia me Fasolakia 14,50

Hackballchen mit griinen Bohnen im Tontopf serviert,
dazu Bohnen- und Krautsalat sowie Zaziki

PASTA - NUDELGERICHTE

Tortellini vs Spinatfullung 1.3:50
in einer Tomatensahnesauce, mit Kase tUberbacken

Tagliatelle vs Hahnchenbrustfilets 14,50
und Champignons in Sahnesauce

Tagliatelle vs Scampis 17850
In Kdsesahnesauce




S ils:

S 28

133,

134.

1Sls)

138.

ilEess].

145.

147.

148.

SIS CH

Kalamaris — Classico
frittiert, mit Zitrone, Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Sardellen Korfu
frittiert, mit Zitrone, Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Scampi — Classico
mit Krauterbutter, mediterranem Gemdise, Djuwetschreis,
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Scampi Athos

gesauberte Scampi in Metaxasauce, im Pfannchen serviert,
dazu Kroketten, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Forelle

gegrillt, mit mediterranem Gemise, Reis,
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Zanderfilet auf mediterranem Gemuse
Djuwetschreis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Duett zu Viert

Zanderfilet mit 3 Scampi, mediterranem Gemiuse, Reis,
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Der Gott des Meeres hat nur das Beste fiir Sie ausgesucht!

VEGETARISCH

Kartoffelauflauf
dazu Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Omelette

mit Reis, griechischem Bauernkase, Gemuse, Kraut-
und Bohnensalat sowie Zaziki

Mediterranes Gemise — Uberbacken

in Olivendl, mit griechischem Bauernkase, Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

Zu den vegetarischen Gerichten reichen wir Brot!

15,50

14,90

18,50

18,50

§ 5550

i:9%5 6

22438

13,50

12,50

13,50






160.

161.

i1162.

h63.

164.

161

168.

170.
171.
{57 28
L78"
174.
1758
176.
174
/8.
179.
180.
181.
182.
i85,

FUR UNSERE KLEINEN GASTE

und nur fur diese gedacht!

Fred Feuerstein
Gyros mit Pommes Frites, Krautsalat sowie Zaziki

Captain Hook
Suvlaki mit Pommes Frites, Krautsalat sowie Zaziki

Mickey Mouse
Bifteki mit Pommes Frites, Krautsalat sowie Zaziki

Flipper
4 Fischstabchen, Tomaten-Gurkensalat und Pommes Frites

Daisy
gegrilltes Putenbrustfilet, Pommes Frites, Krautsalat sowie Zaziki

Pocahontas
Nudeln mit Tomatensauce

Peter Pan

paniertes Schweineschnitzel mit Pommes Frites,
Krautsalat sowie Zaziki

BEILAGEN

Reis

Pommes

Kartoffelchips

Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln
Kroketten

Knoblauchbrot

Folienkartoffel mit Zaziki

Kritharaki — griechische Reisnudeln mit Tomatensauce
Grine Bohnen

Gigantes Riesenbohnen

Mediterranes Gemiuse

Gebratene Champignons
Metaxasauce

Sauce Hollandaise

8,50

8,50

7,90

6,90

8,50

6,90

9,50

2,90
2,90
2,90
4,90
2,90
3,00
3,90
4,00
4,50
4,50
4,90
4,90
2,50
2,50



185.

186.

191.

Alei

193.

193.

PDESSERTS

Spald im Glas
Frische Frichte, 3 verschiedene Kugeln Eis mit Sahne

Gemischtes Eis
3 verschiedene Kugeln Eis mit Sahne

Aphroditis Dessert
Vanilleeis mit heil3er Schokoladensauce und Sahne

Heil3e Kirschen
Vanilleeis mit heif3er Kirschsauce und Sahne

Vanilleeis Athos
Vanilleeis mit heiler Himbersauce und Sahne

Griechischer Joghurt mit Akazienhonig
und Vanilleeis

5,90

4,50

5,90

5,90

as90

5,90



194.
955
196.
197
1968
ele)s
200.

201.

202

KAFFEESPEZIALITATEN

frisch gemahlen!

Espresso Macchiato
Griechischer Mokka
Espresso
Cappuccino

Tasse Kaffee

Latte Macchiato
Milchkaffee

Heille Schokolade

Verschiedene Teesorten
schwarzer Tee, gruner Tee, Rooibostee, Frichtetee,
Pfefferminztee, Kamillentee

... und zwischendurch mal einen Kaffee?

ah ch ah ch ch ch

2,90
Z, 90
2,90
3,20
2,50
3,50
3,50

320

2ol






203.
204.
2058
206.
207.
208.
209.
210.
23118

203
AE
214.
215.
246}
Ziia)

FASSBIER

Jever

Jever

Konig Pilsener
Konig Pilsener
Alster

Alster

Kostritzer
Kostritzer
Kdstritzer Kellerbier

Alle Biere

0,31
0,41
0,31
0,41
0,31
0,41
;3
0,41
gl |

0,51

FLASCHENBIERE

Jever Fun alkoholfrei
Erdinger WeilRbier naturtrib
Erdinger Weil3bier kristallklar
Erdinger WeilRbier dunkel
Erdinger WeilRbier alkoholfrei
Vitamalz

Uit |
0} M)
0,51
0,51
0,51
03334

3,00
3,60
3,00
3,60
3,00
3,60
3,00
3,60
3,00

4,30

3,00
4,30
4,30
4,30
4,30
2,90




2 1i8n
220
22418
1223.

236.
251
238.
259
240.
241.
242.
243.
244.
245.

WASSER

Gerolsteiner medium 0,251
Gerolsteiner naturell 0,251
Gerolsteiner medium 0,751
San Pellegrino 0,75 |
LIMONADEN
Coca Cola 0,2 |
Coca Cola 0,4 |
Coca Cola light 0,21
Coca Cola light 0,41
Coca Cola Zero 0,2 |
Fanta Orange 0,21
Fanta Orange 0,41
Sprite 0,2 |
Sprite 0,4 |
Spezi 0,21
Spezi 0,41
Schweppes Bitter Lemon 0,21
Schweppes Ginger Ale 0,21
Schweppes Tonic Water 0,21
Alle Sorten Schweppes 0,41
FRUCHTSAFTE
Apfelsaft 0,2 |
Apfelschorle 0,2 |
Apfelschorle 0,4 |
Orangensaft 0,2 |
Traubensaft rot g,2|
Kirschsaft 0,21
Pfirsichsaft 0,2 |
Bananensaft 0,2 |
Ananassalft 0,2 |

Maracujasaft

0,2 |

2,50
2,50
550
6,00

2.50
<2l
2:50
3,90
2,60
2,50
3,90
2,50
3,90
2,50
3,90
o0
2,80
2,80

4,20

2,50
2,50
3,90
2,50
2,50
2,90
2,50
2,50
2,50
2,50



OFFENE WEINE

300. Imiglikos rot/weild — lieblich 0,25 | 5150
301. Imiglikos rot/weild — lieblich 0] 9,90
302. Demestica rot/weil3 — trocken 0,251 5520
303. Demestica rot/weild — trocken Q.58 9,90
304. Apelia rot/weil3 — leicht trocken 0,258 5,50
305. Apelia rot/weil3 — leicht trocken 0,51 10,20
306. Malamatina Retsina weil3 — geharzt 0,51 9,90
307. Retsina weild — geharzt 0, 258l 5,50
308. Retsina weild — geharzt 035 10,20
309. Apelia rose — leicht trocken 25y 5,50
310. Apelia rose — leicht trocken 0,51 10,20
311. Mavrodaphne rot —suf3 0,25 | 6,50
312. Mavrodaphne rot — sif3 0,51 11,90
313. Samos weild — suf} 0], 250 6,50
314. Samos weild — suf} 0,51 11,90
315. Tsantali Naussa rot — trocken 0,251 5,90
316. Tsantali Naussa rot — trocken 0,51 10,90
360. Syrah-Merlot rot — trocken 0,2 | %20
360. Syrah-Merlot rot — trocken ) 25, 8,50
360. Syrah-Merlot rot — trocken 0,51 17,00

FLASCHENWEINE

350. Imiglikos rot — lieblich 75 | 16,90
351. Imiglikos weil3 — lieblich D7 5P 16,90
352. Demestica rot — trocken 0,751 16,90
353. Demestica weild — trocken 0,75 | 16,90
354. Mavrodaphne rot — sif3 0,75 | 18,50
355. Samos weild — suf} 01,7151 18,50
356. Retsina weil3 — geharzt 0,75 | 16,90
357. Apelia rot — trocken 0,751 17,50
358. Apelia weil — trocken 0,75 | 17,50
359. Naussa rot — trocken 0,751 17,50
360. Syrah-Merlot rot — trocken 0,75 | 24,50

Unser Haus verfligt Uber ein hervorragendes Sortiment an Qualitatsweinen.
Fragen Sie nach unserer separaten Weinkarte.



SERBRICSIENSE D GIESHHIE

400 sa®uzo 2 cl 2,00
401. Raki Z2ac| 3,20
AR RONZ0,12 2 cl 3,20
403. Tzipouro Tsilili 2 cl 3,50
404. Metaxa 5 Sterne 2 cl 3,90
405. Metaxa 7 Sterne 2 cl 4,20
406. Metaxa flambiert 25c| 4,90
407. Underberg 2 cl 2,90
408. Jagermeister 2 cl 2,90
409. Fernet-Branca 2301 2,90
410. Fernet-Menta 2 cl 2,90
411. Jubilaums Aquavit Z25C] 3,50
412. Linie 2 cl S50
413. Malteser 2 cl 3,50
414. Ramazotti 2 cl 3,50
415. Marsala ZAG| 2,90
416. Averna 25 3,50
417. Campari Z'cl 3,50
418. Aperol 2 cl 3,50
419. Balileys 2 cl 3,50
4207 = kGRd 3 2G| 3,90
421. Grappa 24,0 4,20
422. Hullmann 2 cl 3,90
423. Williams Birne 2 cl 4,50
424. Griuner 2¥c 2,90
425. Xuxu 2 cl 2,90
426. Tequila silver/gold prcl 2,90
427. Sambuca weil3/cafe 2 cl 2,90
428. Pernod 2ec 2,90
429. Cointreau 2 cl 2,90
430. Batida Pac] 2,90
431. Malibu el 2,90
500. Wodka 2.Cl 3,50

Fragen Sie nach unserer Gin- und Whiskeyauswahl.



APERITIF

432. Martini dry/bianco/rosso 5tel € 3,90
433. Sherry dry/medium/cream 5cl € 3,90
434. Campari-O € 4,90
435. Apperol Spritz € 5,50
436. Hugo € 5,50
SECCO - SEKT
440. Sekt La vie 014 € 4,00
441. Fl. Sekt La vie 0,71 € 21,90
442. Prosecco La vita 0,11 € 4,20
443. Prosecco La vita 0,7 | € 23,50
444, Kir Royal 0,11 € 4,50

~

Fur Informationen zu Allergenen oder Zusatzstoffen fragen Sie nach unserer
Allergen- und Zusatzstoffkarte oder wenden Sie sich an unseren Service.

Die Gerichte werden nicht separat zubereitet und kdnnen dadurch in Kontakt
mit anderen Gerichten bzw. allergieauslésenden Stoffen gekommen sein.

Eine Kreuzkontamination ist daher nicht auszuschliel3en.






Restaurant ATHOS
Inh. Tapu & Tapu Gastro GmbH & Co. KG

Nadorsterstral3e 250 - 26125 Oldenburg
Tel: 0441-383294

www.athos-ol.com



